印度“MADHUBAN”瑜伽学院

瑞诗凯诗国际瑜伽健身北京有限公司


关于发起瑜伽本源文化传播基地联盟的通知

联办机构:印度“MADHUBAN”瑜伽学院

瑞诗凯诗国际瑜伽健身北京有限公司

活动主题:传 承 瑜 伽 本 源 文 化

倡 导 健 康 和 谐 理 念     

活动宗旨:规范和引导行业的良性发展

    推动和促进业者的互动双赢

活动背景:瑜伽发源于印度已五千多年了，是印度文化的重要部分，是印度瑜伽修练者智慧的结晶；是印度人民几千年来从实践中总结出的人体科学修练法。瑜伽崇尚和谐、统一、相应、结合。是一门使人们在体质、精神道德和心灵方面修行锻练的生活艺术，不受种族、年龄、性别、宗教和信念的限制，使人们从一切精神怨愤中解脱出来，从一切由此而产生的精神、心理、生理疾病中解脱出来，增加体式中的生命气息。让冥想主题特定体式与语言紧密和谐起来，成倍提高生活质量。

自十九世纪始，瑜伽走入世界各地并被世人接受及广泛传播。瑜伽进入我国短短十几年间飞速发展，民众实现了强健体魄、改善亚健康状况、提高了健康美体的水平。也建立起一种健康、积极、快乐的生活和工作态度、方式，但我们也不能不看到，在瑜伽行业迅猛发展，瑜伽馆纷纷设立的同时，出现了背离瑜伽本源文化、偏离瑜伽宗旨和目的等现象，甚至将瑜伽纳入了商业范畴；同时因市场对瑜伽教练的庞大需求，很多舞蹈健身从业者一夜间成为了瑜伽教练，因而导致一些瑜伽爱好者在练习瑜伽时身体受到不同程度伤害的事件时有发生。
鉴于此，为更好地传承瑜伽本源文化，倡导全新的健康理念，我们特与有识之士合作，在各地建立瑜伽本源文化传播基地，更大力度宣传瑜伽本源思想。
活动规划：

二00六年年底在全国100个中心城市，每城市选择一家单位，经审核命名为：“瑜伽本源文化传播基地”、“瑜伽自律联盟示范基地”、“印度MADHUBAN瑜伽学院某某市联络处”并颁发证书。

机构介绍：

1、MADHUBAN瑜伽学院

位于印度瑜伽发源地瑞诗凯诗，红河上游，风景怡人。是印度也是国际瑜伽文化的高等权威训练学府，拥有多名顶级国际著名瑜伽大师，历年来为世界各国培养了无数国际瑜伽教练。

2、瑞诗凯诗国际瑜伽健身北京有限公司

2006年6月9日----6月24日，与印度“MADHUBAN”合作组织了“首期瑜伽培训班”，组团15名中国瑜伽教练和爱好者赴印度发源地“瑞诗凯诗”进行学习，回国前在首都新德里国家会议中心举办了隆重的毕业证颁发仪式，并进行汇报表演，中国驻印度使馆文化参赞处商务参赞及印度合作机构领导、学院大师以及印度众多瑜伽爱好者参加了盛会，印度多家媒体对此进行了报道，在印度当地引起很大反响。

现联合此次活动联办机构，立足首都北京，与印度MADHUBAN瑜伽学院合作，旨在建成国内最专业最权威的瑜伽教练培训机构，推广最专业的瑜伽文化，与合作机构“双赢”。

互动方式：

1.联合开展“印度瑜伽发源地探秘之旅”

组织瑜伽爱好者，瑜伽教练赴印度瑜伽发源地瑞诗凯诗进行为期15天的集中学习和培训，由印度瑜伽大师亲自授课，经考核后印度MADHUBAN瑜伽学院颁发国际等级证书，并在首都新德里举行颁证仪式。

2.联合印度MADHUBAN瑜伽学院创建北京培训中心

在北京建立国际瑜伽教练培训基地，培育高水平的国际瑜伽教练，条件成熟时在其它中心城市联盟单位联办培训中心。

3.印度瑜伽大师巡回讲学

联合引进印度瑜伽大师为所有联盟单位进行巡回讲座和培训，推动联盟单位在当地的高端效应。

4.推出“瑞诗凯诗”品牌连锁互动效应

条件成熟时，瑞诗凯诗品牌以100个中心城市联盟单位为当地旗舰店向周边扩展，打造中国最大的专业权威的联盟品牌 ，以求共赢共利。

5.编印《瑜伽健康管理》教材瑜伽健康促进专业委员会，编印《瑜伽健康管理》教材及影视资料。

6.举办瑜伽健康知识技能大赛。

望各相关单位，本着资源嫁接、有机组合、群策群力、共建共享、互利互惠的原则，积极参与行动，奠定行业的公信品牌和领先地位，建立科学的运作机制，促进和带动瑜伽行业整体水平的提高。

受益条款：

1.在人民日报健康时报进行集体公告，通过中国产业报协会协调机关媒体进行报道，扩大单位知名度和社会公信力。

2.授权“印度MADHUBAN瑜伽学院联络处______市培训联络处”、“瑜伽本源文化传播基地”牌匾和证书，此三项荣誉由权威机构命名，具有极强的影响力和权威性，增加企业品牌的含金量，也可以扩大在当地宣传力度。

3.作为印度MADHUBAN瑜伽学院联络处________市培训联络处，将在第一时间接受印度乃至其它国家最新瑜伽信息，学院赴中国大师巡回授课，将以贵馆为基地与会员互动学习交流，提高贵馆会员的修练技巧，进一步扩大知名度。

4.条件成熟时，可以建立印度MADHUBAN瑜伽学院_____市培训中心。
5.联合组团开展“印度瑜伽发源地探秘之旅”，开启国际联盟的快车。
6.免费吸纳各联盟单位为“瑜伽健康管理专业委员会”机构成员。

7.联合开展系列互动活动，扩大宣传，经济互助，群策群力，共同制定行业标准，规范引导其良性发展，带动业者社会效益和经济效益双丰收。
鉴于此次联盟行动规格至高，名额有限，请各相关单位接函后速报相关材料，以便于及时开展工作。

申报流程：

提供真实有效的企业资质、营业执照、瑜伽教练资格证书、体育经营许可证、自评申请表及企业简介等相关资料。
附件：
附件1：申报表

附件2：印度瑜伽探秘之旅活动方案

附件3：课程安排及说明

联系电话：010-64957841、13366907780       

传    真：010-64934732

联 系 人：程主任    

  http://www.ruishikaishi.com 
E-mail：rsks98@163.com

地    址：北京市朝阳区安立路68号阳光广场C1座19层

印度“MADHUBAN”瑜伽学院           中国运营总部
瑞诗凯诗国际瑜伽健身北京有限公司

二OO六年十月十八日

